
INOYAMA  TIMES No.44
2025年6月

ヒラックス犬山
横浜市栄区犬山 59−1　　☎ 045-719-0967

　一度行ってみたかった富岡製糸場にも
行ってきました。明治時代に日本で初めて
の機械製糸工場として設立され、日本の絹
産業の発展に大きく貢献したそうです。さら
に創業当時の建物が良好な状態で保存さ
れており、世界遺産に登録されています。
　製糸場の工女というと「あゝ野麦峠」のよ
うな辛い生活を思い描いていましたが、富
岡製糸場で働く工女は華族や士族の女性
がほとんどで、いわばエリート中のエリー
ト。 快適な環境の女工館など労働環境で
にも恵まれていたそうです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　『画像提供 富岡市』
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群馬県partⅡ 富岡製糸場

　とにかく人混みと都会が苦手なので、 GW
は大自然の中にある関東最大級の規模を
誇る鍾乳洞【不仁洞】に行ってきました。年
末に続き、群馬県再びです。
　10年振りの不仁洞…受付から入り口まで
の坂道もきつく、中の階段もとにかくきつく、
二度と行くまいと心に誓ったのですがこの度
リベンジ（笑）
なんと10年前よりも楽でした✨これからも
【歩く】ところに行こうと思います！
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正しい姿勢の為に立派なツツジ

難読漢字で

漢字で書けますか？→躑躅

頭の運動もばっちりです！

便利グッズもおススメす♪
骨盤矯正クッション

ストレッチピロー


